
El siglo XIX fue también un siglo femenino. Las mujeres 

tuvieron un papel esencial como campesinas, obreras, 

sirvientas, artistas, escritoras, militantes y pensadoras. 

Presentaremos la pensadora socialista y feminista Floran 

Tristán (1803-1844).  

Frédéric Richard 

Como lo indican Nicolas Delalande et Nicolas Truong- Loï en su libro Historia política del siglo 
XIX  Flora Tristán volvió a conocer  un interés marcado a partir de los años 1980. Sus obras 
fueron de nuevo editadas y el primer coloquio Flora Tristán  fue organizado en 1984 en la 
ciudad de Dijon. 

Nuevas investigaciones permiten poner en evidencia la importancia de su influencia.  

Su interés hacia la clase obrera la lleva a Londres donde reside en cuatro ocasiones. Publica en 
1840  la obra Paseos en Londres cinco años antes de la publicación de La situación de la clase 
obrera en Inglaterra  de Engels.  

Como lo dicen Delalande y Truong Loï el veredicto de Flora Tristán es decisivo. Gran Bretaña, 
por su modelo político, económico y social,  inflige la  miseria a los veinte millones de 
 proletarios del territorio y a todos los pueblos que domina.  

Su viaje a Londres corresponde al gran movimiento obrero del cartismo  que se manifestó 
entre 1838 y 1848 y reclamaba derechos políticos y sociales.  

El movimiento vio también la consolidación de las  organizaciones sociales obreras los trade 
unions. 

Frente a esta situación que se extiende a toda Europa Flora  recomienda  la unión obrera. 

Flora Tristán encontró y fue influenciada por pensadores socialistas de primera importancia 
como Charles Fourier, Robert  Owen, Saint-Simon, Louis Blanc…Su obra maestra es sin duda El 
tour de Francia. Estado actual de la clase obrera en los aspectos moral, intelectual y material.  

En 2024, la historiadora Michèle Audin realiza una nueva publicación del libro con el título un 
poco cambiado Alrededor de Francia.  Estado actual de la clase obrera en los aspectos moral, 
intelectual y material. La edición se realizó a partir del manuscrito original. Hasta ahora las 
ediciones se realizaron a partir del tapuscrito del historiador socialista Jules Puech (1879-1957) 
realizado a principios del siglo XX.  

Hay que indicar que Flora Tristán murió en 1844 antes de poder publicar sus apuntes y de 
terminar su viaje.  

Entonces, todas las ediciones fueron póstumas. Las ediciones anteriores a la edición de 
Michèle Audin en 2024  fueron realizadas a  partir del tapuscrito  de Jules Puech.  

  



El historiador Pierre Karila-Cohen ha publicado una excelente reseña de esta obra en el 
periódico Le Monde  con el título “Alrededor de Francia” La escritura  feroz de Floran Tristán.  

En 1843, Flora decide hacer un tour por Francia como lo hacen hasta hoy los obreros 
calificados de Francia.  

Durante el viaje realiza muchos encuentros, visita muchas ciudades y participa en muchas 
reuniones. Habla con los obreros y los patrones a quienes pide explicaciones sobre la terrible 
suerte de los obreros.  

En un mundo de hombres, no duda y no titubea frente a lo que considera su misión.  Se puede 
considerar que la simpatía no siempre estuvo presente incluso entre los socialistas.  

Cada noche Flora Tristán tomaba apuntes dedicados a sus observaciones. Revela un talento de 
escritora con un gran sentido del humor.  

Es severa con los burgueses pero también a veces con los obreros que según ella no entienden 
a veces el sentido de la lucha. La excepción notable según Flora Tristán son los canutos, los 
artesanos  de la seda de la ciudad de Lyon que leen, se organizan y combaten. Los canutos van 
a protagonizar varias sublevaciones durante el siglo XIX.  

La vida de Flora Tristán fue difícil. Nació en España. Su padre Don Mariano de Tristán y 
Moscoso fue un general y rico terrateniente peruano y su madre una francesa católica radical y 
empobrecida. Su padre murió en 1807 de manera sorpresiva. Como los esposos no hicieron  el 
reconocimiento del matrimonio religioso en Francia la esposa y la hija no pudieron recibir la 
herencia.  

Las dos mujeres caen en la miseria y Flora debe aceptar un trabajo modesto en el taller de 
litografía de André Chazal. Termina casándose con él. Es víctima de violencia conyugal. Chazal 
le perfora el pulmón con un disparo. El marido violento termina condenado a 20 años de 
trabajos forzados. La herida va a debilitarla y provocar su muerte prematura antes de terminar  
su tour de Francia en 1844.  

Flora Tristán va a asociar feminismo y socialismo denunciando formas de explotación que se 
combinan para las mujeres. 

Además de la explotación laboral,  las mujeres como Flora, deben sufrir maltratos y la 
explotación doméstica.    

Denunciaba que el hombre más oprimido puede oprimir un ser, su mujer. Es la proletaria del 
proletario. 

Criticaba fuertemente el matrimonio que presentaba como una forma de esclavitud legal para 
las mujeres. Reclamaba una reforma del estatuto matrimonial y el derecho al divorcio. Un 
derecho que no pudo conseguir a pesar de su marido violento.  

Según ella, la educación de las hijas de los obreros era la solución para la emancipación de las 
mujeres del pueblo.  

Entre 1833 y 1834, se escapa del hogar y viaja al Perú para reclamar su herencia. Publicó en 
1838 el relato de su periplo andino titulado Peregrinaciones de una paria.  

https://www.lemonde.fr/signataires/pierre-karila-cohen/


Describe en este libro un país que acaba de volverse independiente, sus estructuras políticas y 
sociales, el poder de la aristocracia, las desigualdades sociales y raciales… 

El viaje contribuyó mucho a la construcción de su feminismo.  

Si quieren acercarse a la personalidad extraordinaria de Flora Tristán recomiendo la novela de 
Mario Vargas Llosa El paraíso en la otra esquina.  

Flora Tristán es la abuela del gran pintor Paul Gauguin.  Es el hijo de su hija Aline Céline Marie 
Chazal.  Aline vivió un tiempo con su hijo en Perú. Esta estancia tuvo una gran influencia sobre 
el estilo del pintor.   Mario Vargas Losa construye su relato alternando los 22 capítulos, uno 
dedicado a la abuela  otro al nieto. Una novela original que permite  descubrir dos 
personalidades muy fuertes  que han marcado la historia.  

 


